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ABSTRAK 

 

Kajian ini bertujuan menelaah efektivitas dan relevansi metode drill dalam pembelajaran 

matematika pada konteks pendidikan modern. Untuk mencapai tujuan tersebut, studi ini 

menggunakan metode Sistematis Literaratur review dengan menggunakan database Google 

Scholar. Hasil dari telaah sistematis terhadap berbagai hasil penelitian terdahulu, ditemukan 

bahwa meskipun dikategorikan sebagai metode tradisional, drill tetap menunjukkan efektivitas 

dalam meningkatkan hasil belajar matematika siswa SMP, khususnya dalam penguasaan 

keterampilan prosedural. Relevansi metode ini semakin kuat ketika diadaptasikan dengan strategi 

pembelajaran bervariasi, pemanfaatan teknologi, serta penyesuaian terhadap karakteristik peserta 

didik. Integrasi metode drill dengan pendekatan pedagogis kontemporer berpotensi memperkuat 

kemampuan berpikir kritis dan pemecahan masalah siswa, sekaligus membangun fondasi 

konseptual yang mendukung penguasaan keterampilan abad ke-21. Dengan demikian, metode 

drill tidak hanya berperan dalam latihan mekanis, tetapi juga sebagai sarana transformatif untuk 

pembelajaran bermakna. Kajian ini merekomendasikan penelitian lanjutan dengan pendekatan 

komparatif kualitatif maupun kuantitatif untuk mengevaluasi efektivitas drill dibandingkan 

strategi inovatif lain dalam konteks pendidikan digital. Penelitian ini memiliki kelemahan karena 

hanya memnggunakan database google scholar, penelitian berikutnya yang berkenaan dengan 

topik penelitian ini dapat menggunakan database yang lain yang lebih kuat seperti Scopus atau 

WoS. 

 

Kata kunci : metode drill, pembelajaran matematik, pendidikan modern 

 
ABSTRACT 

 

This study aims to examine the effectiveness and relevance of the drill method in 

mathematics learning in the context of modern education. To achieve this objective, this study 

uses a systematic literature review method using the Google Scholar database. The results of a 

systematic review of various previous studies found that although categorised as a traditional 

method, drills remain effective in improving junior secondary school students' mathematics 

learning outcomes, particularly in mastering procedural skills. The relevance of this method is 

further strengthened when adapted to varied learning strategies, the use of technology, and 

adjustments to student characteristics. The integration of the drill method with contemporary 

pedagogical approaches has the potential to strengthen students' critical thinking and problem-

solving abilities, while building a conceptual foundation that supports the mastery of 21st-century 

skills. Thus, the drill method not only plays a role in mechanical practice but also as a 

transformative means for meaningful learning. This study recommends further research using 

both qualitative and quantitative comparative approaches to evaluate the effectiveness of drill 

methods compared to other innovative strategies in the context of digital education. This study 

has limitations as it only utilises the Google Scholar database; future research related to this 

topic may utilise other, more robust databases such as Scopus or WoS. 

 

Keywords : drill method, mathematics learning, modern education 
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1. PENDAHULUAN 

Metode drill, yang secara historis 

menjadi tulang punggung praktik 

pedagogis, telah lama digunakan untuk 

menginternalisasi konsep dan prosedur 

matematis melalui repetisi dan latihan 

berulang (Yani et al., 2025). Meskipun 

demikian, dalam konteks pendidikan 

modern yang semakin menekankan pada 

pemikiran kritis dan pemecahan 

masalah, relevansi metode ini seringkali 

dipertanyakan, terutama di jenjang 

Sekolah Menengah Pertama (Kafillah et 

al., 2025). Pergeseran paradigma 

pendidikan menuju pendekatan 

pembelajaran yang lebih berpusat pada 

siswa dan berorientasi pada pemahaman 

konseptual mendalam, seperti 

pembelajaran berbasis proyek atau 

pemecahan masalah, menuntut evaluasi 

ulang terhadap efektivitas dan konteks 

penerapan metode drill (Barokah & 

Mahmudah, 2025). Oleh karena itu, 

tinjauan literatur ini bertujuan untuk 

menganalisis secara sistematis sejauh 

mana metode drill masih efektif dan 

relevan dalam meningkatkan motivasi 

dan prestasi akademik siswa SMP dalam 

pembelajaran matematika modern 

(Barokah & Mahmudah, 2025).  

Tinjauan ini akan mengeksplorasi 

bukti-bukti empiris yang mendukung 

atau menyanggah efektivitas metode 

drill (Barokah & Mahmudah, 2025). 

Selain itu, relevansi metode ini akan 

dipertimbangkan dalam kaitannya 

dengan pengembangan keterampilan 

abad ke-21, termasuk pemikiran 

komputasional dan literasi digital, serta 

bagaimana integrasi teknologi dapat 

mengoptimalkan penerapannya (Lestari, 

2025). Studi ini juga akan membahas 

bagaimana metode drill dapat diadaptasi 

untuk memenuhi kebutuhan 

pembelajaran mendalam yang berfokus 

pada pemahaman konseptual dan 

interkoneksi pengetahuan, alih-alih 

sekadar penghafalan prosedural 

(Barokah & Mahmudah, 2025).  

Kajian mengenai metode drill 

dalam pembelajaran matematika di 

sekolah menengah pertama telah 

dilakukan oleh beberapa peneliti. Dalam 

konteks ini, studi meta-analisis menjadi 

krusial untuk mengevaluasi efektivitas 

metode drill secara kuantitatif melalui 

sintesis hasil-hasil penelitian 

sebelumnya, sementara tinjauan literatur 

sistematis akan mengidentifikasi tren, 

kesenjangan penelitian, dan praktik 

terbaik terkait penggunaannya 

(Nugrahani & Hardini, 2021; Sukiastini 

et al., 2024). 

Tinjauan literatur sistematis ini 

akan menganalisis secara mendalam 

berbagai konsep, teori, serta temuan-

temuan penelitian terdahulu yang 

relevan dengan topik efektivitas metode 

drill dalam pembelajaran matematika 

(Perkasa, 2025).  

Secara historis, metode drill dalam 

pendidikan matematika telah menjadi 

landasan untuk membangun kemahiran 

dasar, di mana siswa secara berulang 

berlatih konsep dan prosedur aritmetika 

hingga mencapai otomatisasi (Yani et 

al., 2025). Pendekatan ini berakar pada 

teori behaviorisme, yang meyakini 

bahwa pembelajaran terjadi melalui 

pengulangan dan penguatan respons 

yang benar terhadap stimulus tertentu 

(Sembiring et al., 2025). Meskipun 

demikian, dengan berkembangnya teori 

kognitif dan konstruktivisme, penekanan 

bergeser dari sekadar pengulangan 

mekanis menuju pemahaman konseptual 

dan penalaran matematis.  
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Oleh karena itu, diperlukan 

tinjauan komprehensif untuk 

menentukan bagaimana metode drill 

dapat disesuaikan untuk mendukung 

tidak hanya kemahiran prosedural tetapi 

juga pemahaman konseptual yang lebih 

mendalam dan kemampuan pemecahan 

masalah kompleks, seiring dengan 

evolusi kurikulum dan kebutuhan siswa 

modern (Ulya et al., 2023).  

 

2. METODE PENELITIAN 

Studi ini menggunakan metode 

Sistematis Literatur Review. Pendekatan 

ini melibatkan identifikasi, evaluasi, dan 

interpretasi sistematis terhadap seluruh 

penelitian relevan yang berfokus pada 

efektivitas metode drill dalam 

pembelajaran matematika (Dhuha & 

Astutik, 2025). Prosedur sistematis ini 

mencakup pencarian literatur yang 

komprehensif, seleksi artikel 

berdasarkan kriteria inklusi dan eksklusi 

yang telah ditetapkan, serta analisis data 

kualitatif dan kuantitatif dari studi-studi 

yang relevan (Rachamwati & Turmudi, 

2022) (Perkasa, 2025). Proses ini diawali 

dengan identifikasi awal, diikuti seleksi 

dokumen ketat berdasarkan relevansi, 

kualitas akademik, dan keterbaruan, 

dengan prioritas pada publikasi lima 

hingga sepuluh tahun terakhir (Perkasa, 

2025). Pencarian artikel dilakukan 

melalui berbagai database akademik 

terkemuka seperti Google Scholar, 

menggunakan kata kunci spesifik seperti 

"metode drill", "pembelajaran 

matematika", "efektivitas", dan "sekolah 

menengah pertama" (Dina, 2025).  

Artikel yang relevan kemudian 

disaring secara ketat menggunakan 

kriteria inklusi dan eksklusi untuk 

memastikan fokus pada efektivitas 

metode drill dalam konteks 

pembelajaran matematika tingkat SMP. 

Kriteria inklusi yang digunakan adalah 

tahun pencarian dibatasi 10 tahun 

terakhir. Adapun kriteria ekslusi 

ditentukan dengan menyeleksi artikel 

yang memnuhi semua kata kunci 

tersebut. 

Sintesis temuan dari berbagai studi 

ini akan memungkinkan identifikasi 

pola, tren, serta kesenjangan penelitian 

yang ada terkait penggunaan metode 

drill dalam pengajaran matematika 

modern (Lestari, 2025; Bawadi et al., 

2023). Hal ini bertujuan untuk 

memberikan gambaran yang 

komprehensif mengenai kontribusi 

metode drill terhadap peningkatan 

prestasi akademik dan motivasi siswa 

dalam konteks pembelajaran matematika 

di SMP, sekaligus menyoroti praktik 

terbaik yang dapat diimplementasikan 

(Azzahra & Azra, 2025; Jumiati, 2023) 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil 

Berdasarkan pencarian artikel  

pada database akademik terkemuka 

seperti Google Scholar, dengan 

menggunakan kata kunci spesifik seperti 

"metode drill", "pembelajaran 

matematika", "efektivitas", dan "sekolah 

menengah pertama" diperoleh sebanyak 

10 artikel yang relevan, yang kemudian 

disaring secara ketat menggunakan 

kriteria inklusi dan eksklusi untuk 

memastikan fokus pada efektivitas 

metode drill dalam konteks 

pembelajaran matematika tingkat SMP. 
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Tabel 1. Dataset Literatur Review  

No  

Nama 

Penel

iti 

(Tahu

n) 

Judul 

Meto

de 

Penel

itian 

Temu

an/ 

Hasil 

Reko

mend

asi 

1 (Artia

sih, 

2022) 

Meto

de 

Drill 

Sebag

ai 

Upay

a 

Meni

ngkat

kan 

Hasil 

Belaj

ar 

Penel

itian 

tinda

kan 

kelas 

/ 

kuasi-

ekspe

rimen

tal 

(pre-

post, 

obser

vasi). 

Penin

gkata

n 

signif

ikan 

hasil 

belaja

r dan 

keakti

fan 

siswa 

setela

h 

pener

apan 

meto

de 

drill. 

Guna

kan 

drill 

terstr

uktur 

dan 

varias

i 

aktivi

tas 

agar 

tidak 

mono

ton. 

2 (Aisy

ah et 

al., 

2023) 

Drill 

and 

Practi

ce 

Berba

sis 

Video 

terha

dap 

Efekti

vitas 

Belaj

ar 

Mate

matik

a 

Kuasi

-

ekspe

rimen

tal, 

pre-

test & 

post-

test; 

pengg

unaan 

media 

video 

untuk 

drill 

& 

practi

ce. 

Penin

gkata

n 

efekti

vitas 

pemb

elajar

an 

mate

matik

a; 

skor 

post-

test 

lebih 

baik 

signif

ikan. 

Integr

asika

n 

video 

sebag

ai 

media 

drill, 

imba

ngi 

denga

n 

disku

si 

singk

at. 

3 (Pujia

stuti, 

S., & 

Harin

i, 

2017) 

Efekti

vitas 

Meto

de 

Drill 

terha

dap 

Presta

si 

Belaj

ar 

Mate

matik

a 

Ditinj

au 

dari 

Kema

Kuasi

-

ekspe

rimen

tal / 

komp

aratif; 

analis

is 

statist

ik 

pada 

kelo

mpok 

berda

sarka

n 

kema

Meto

de 

drill 

terbu

kti 

efekti

f 

meni

ngkat

kan 

presta

si; 

penga

ruh 

berva

riasi 

menu

rut 

Sesua

ikan 

intens

itas 

drill 

terha

dap 

tingk

at 

kema

mpua

n 

awal 

siswa

. 

mpua

n 

Awal 

Siswa 

mpua

n 

awal. 

kema

mpua

n 

awal. 

4 (Zuhr

iawan 

et al., 

2024)  

Pener

apan 

Meto

de 

Drill 

dalam 

Pemb

elajar

an 

Mate

matik

a 

Siswa 

Kelas 

VIII 

SMP 

Penel

itian 

kuant

itatif 

(pre-

test, 

interv

ensi 

drill, 

post-

test), 

n≈22. 

Kenai

kan 

skor 

besar; 

aktivi

tas 

siswa 

meni

ngkat 

~83.7

%. 

Disim

pulka

n 

efekti

f 

pada 

mater

i 

lingk

aran. 

Imple

menta

si 

drill 

terstr

uktur 

untuk 

mater

i 

sejeni

s; 

guru 

perlu 

varias

i agar 

tetap 

mena

rik. 

5 (Rah

mawa

ti, 

2018)  

Efekti

vitas 

Meto

de 

Drill 

untuk 

Meni

ngkat

kan 

Hasil 

Belaj

ar 

Mate

matik

a 

Pesert

a 

Didik 

Fase 

B 

(Skri

psi) 

Ekspe

rimen 

kuant

itatif, 

pre-

post, 

analis

is N-

Gain. 

Penin

gkata

n 

signif

ikan 

hasil 

belaja

r; N-

Gain 

kateg

ori 

cukup 

efekti

f. 

Guna

kan 

drill 

pada 

mater

i 

opera

si 

hitun

g; 

komb

inasik

an 

media 

untuk 

mem

perta

hanka

n 

motiv

asi. 

6 (Rah

mawa

ti, 

2018) 

Efekti

vitas 

Pener

apan 

Meto

de 

Drill 

dan 

Meto

de 

Resit

asi 

terha

Ekspe

rimen 

komp

aratif, 

pre-

post 

test; 

analis

is 

statist

ik 

perba

Kedu

anya 

menu

njukk

an 

perbe

daan 

penga

ruh 

terha

dap 

hasil 

belaja

Perti

mban

gkan 

komb

inasi 

meto

de; 

sesuai

kan 

denga

n 

karak

teristi
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dap 

Hasil 

Belaj

ar 

Mate

matik

a 

pada 

Mater

i 

Aritm

etika 

Sosial 

nding

an. 

r; 

drill 

efekti

f 

pada 

aspek 

terten

tu. 

k 

mater

i. 

7 (Rum

ondan

g 

Bulan 

Harah

ap et 

al., 

2025)  

Pener

apan 

Meto

de 

Drill 

terha

dap 

Kema

mpua

n 

Peme

cahan 

Masal

ah 

Mate

matis 

Studi 

lapan

gan / 

kuasi-

ekspe

rimen

tal, 

pre-

post. 

Penin

gkata

n 

kema

mpua

n 

peme

cahan 

masal

ah; 

drill 

mem

bantu 

pengu

asaan 

prose

dural. 

Guna

kan 

drill 

untuk 

pengu

atan 

prose

dural; 

tamba

hkan 

tugas 

peme

cahan 

masal

ah 

konte

kstual

. 

8 (Yani 

et al., 

2025)  

Pener

apan 

Meto

de 

Drill 

untuk 

Meni

ngkat

kan 

Hasil 

Belaj

ar 

Penel

itian 

tinda

kan 

kelas 

(PTK

), 

obser

vasi, 

tes 

siklus

. 

Kenai

kan 

hasil 

belaja

r dari 

pra-

siklus 

56.5

% 

menja

di 

76.8

% 

pada 

siklus 

II. 

Guna

kan 

drill 

berta

hap; 

monit

oring 

aktivi

tas 

guru 

& 

siswa

. 

9 (Prata

ma et 

al., 

2025)  

Efekti

vitas 

meto

de 

drill 

berba

sis 

peme

cahan 

masal

ah 

untuk 

meni

Kuasi

-

ekspe

rimen

tal / 

tinda

kan 

kelas. 

Penin

gkata

n 

kema

mpua

n 

berpi

kir 

kritis 

siswa

; alat 

ukur 

menu

Padu

kan 

drill 

denga

n 

pende

katan 

peme

cahan 

masal

ah 

untuk 

meni

ngkat

kan 

kema

mpua

n 

berpi

kir 

kritis 

siswa 

SMP 

njukk

an 

perba

ikan 

signif

ikan. 

ngkat

kan 

HOT

S. 

10 (Lest

ari, 

2025) 

Efekti

vitas 

Meto

de 

Drill 

dalam 

Pemb

elajar

an 

darin

g 

Varia

tif: 

kuasi-

ekspe

rimen

tal 

dan 

PTK; 

pre-

post 

meas

ures. 

Umu

mnya 

menu

njukk

an 

efek 

positi

f 

pada 

pengu

asaan 

ketera

mpila

n 

prose

dural. 

Imple

menta

si 

drill 

denga

n 

komb

inasi 

media 

& 

evalu

asi N-

Gain. 

 

Metode drill, yang secara historis 

menjadi tulang punggung praktik 

pedagogis untuk menginternalisasi 

konsep dan prosedur matematis melalui 

repetisi dan latihan berulang terus 

menunjukkan efektivitas yang 

substansial dalam pembelajaran 

matematika di tingkat Sekolah 

Menengah Pertama. Meskipun 

paradigma pendidikan telah bergeser 

menuju penekanan pada pemikiran kritis 

dan pemecahan masalah tinjauan 10 

artikel menggarisbawahi bahwa metode 

ini tetap relevan, terutama bila 

diimplementasikan secara strategis dan 

terintegrasi dengan pendekatan modern. 

Pembahasan 

Berdasarkan sepuluh artikel yang 

telah dikumpulkan, secara garisbesar 

dibahas dengan melihat dari perspektif 

efektifitas dan relevansinya dengan 

pembelajaran matematika kontemporer 

secara komprehenship sebagai berikut.  
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Peningkatan Hasil Belajar dan 

Kemahiran Prosedural 

Secara konsisten, studi tersebut 

menunjukkan bahwa metode drill efektif 

dalam meningkatkan hasil belajar dan 

prestasi akademik siswa. Hasil 

penelitian Artiasih (2022) dan Jaelani & 

Aisyah (2017b) melaporkan adanya 

peningkatan signifikan dalam hasil 

belajar dan efektivitas pembelajaran. 

Temuan ini diperkuat oleh (Rahmawati, 

2018) yang mencatat kenaikan skor yang 

besar dan N-Gain yang cukup efektif 

pada siswa SMP. Ini menegaskan peran 

krusial metode drill dalam membangun 

"kemahiran dasar" dan "otomatisasi" 

prosedur matematika, yang merupakan 

fondasi esensial sebelum siswa dapat 

beralih ke konsep yang lebih kompleks. 

Nurina Kurniasari Rahmawati juga 

menemukan bahwa drill efektif pada 

aspek-aspek tertentu dalam materi 

aritmetika sosial, menunjukkan 

kegunaannya untuk penguasaan topik 

spesifik. 

Kontribusi pada Pemecahan Masalah 

dan Berpikir Kritis 

Menariknya, efektivitas metode 

drill tidak terbatas pada penguasaan 

prosedural semata. C. Fransiska 

menemukan bahwa penerapan metode 

drill dapat meningkatkan kemampuan 

pemecahan masalah matematis, karena 

penguasaan prosedural yang kuat 

merupakan prasyarat untuk 

menyelesaikan masalah yang lebih 

rumit. Lebih lanjut, (Pratama et al., 

2025) menunjukkan bahwa metode drill 

berbasis pemecahan masalah dapat 

secara signifikan meningkatkan 

kemampuan berpikir kritis siswa SMP, 

terutama bila dipadukan dengan 

pendekatan yang sesuai. Ini menantang 

pandangan konvensional bahwa drill 

hanyalah praktik mekanis, dan 

sebaliknya, menegaskan potensinya 

untuk mendukung pengembangan 

keterampilan kognitif tingkat tinggi. 

Faktor-faktor Penentu Efektivitas 

dan Adaptasi 

Keberhasilan metode drill sangat 

dipengaruhi oleh cara implementasinya. 

Artiasih merekomendasikan penggunaan 

drill yang terstruktur dan variatif untuk 

menghindari kebosanan, yang sejalan 

dengan kebutuhan "pembelajaran 

mendalam yang berfokus pada 

pemahaman konseptual". (Jaelani & 

Aisyah, 2017) menyoroti peran 

teknologi melalui "Drill and Practice 

Berbasis Video", yang selaras dengan 

eksplorasi "literasi digital" dan 

bagaimana "integrasi teknologi dapat 

mengoptimalkan penerapannya" yang 

disebut dalam studi. Pujiastuti 

menemukan bahwa efektivitas drill 

bervariasi berdasarkan kemampuan awal 

siswa, menyarankan perlunya 

penyesuaian intensitas. Selain itu, 

rekomendasi untuk "kombinasi metode" 

oleh (Rahmawati, 2018) dan "paduan 

drill dengan pendekatan pemecahan 

masalah" oleh Arifin & Rahmawati 

menunjukkan bahwa drill paling efektif 

sebagai bagian dari strategi pengajaran 

yang lebih komprehensif. Harahap et al. 

(2025) dan Lestari (2025) juga 

menyarankan implementasi drill 

bertahap dan kombinasi media untuk 

mempertahankan motivasi. 

Relevansi dengan Pembelajaran 

Matematika Modern 

Dalam konteks pendidikan abad 

ke-21, yang menekankan pemikiran 

komputasional dan literasi digital, 

metode drill tidak kehilangan 

relevansinya melainkan bertransformasi. 

Sebagai landasan untuk kemahiran 
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dasar, drill membebaskan ruang kognitif 

siswa untuk fokus pada penalaran dan 

pemecahan masalah yang lebih 

kompleks (Yu et al., 2025). Penguasaan 

yang diperoleh melalui drill dapat 

meningkatkan motivasi dan kepercayaan 

diri siswa (Torres, 2025). Dengan 

integrasi teknologi dan desain yang 

berpusat pada pemahaman konseptual, 

drill dapat menjadi alat yang kuat untuk 

"mengadaptasi untuk memenuhi 

kebutuhan pembelajaran mendalam 

bukan sekadar hafalan prosedural 

(Zubainur et al., 2025). Ini menunjukkan 

bahwa metode drill dapat berkontribusi 

pada tujuan pendidikan modern yang 

lebih luas, asalkan tidak digunakan 

sebagai satu-satunya pendekatan, 

melainkan sebagai komponen yang 

terencana dan didukung oleh tujuan 

pembelajaran yang jelas. 

Metode drill, meskipun memiliki 

potensi besar untuk meningkatkan 

kemahiran prosedural dan hasil belajar, 

perlu diimplementasikan secara cermat 

agar selaras dengan tujuan pendidikan 

matematika kontemporer. Rekomendasi 

berikut ini dirancang untuk 

memaksimalkan efektivitas drill 

sekaligus mengatasi potensi 

keterbatasannya. 

1) Desain Drill yang Terstruktur, 

Bervariasi, dan Bertahap 

Agar tidak monoton dan lebih 

menarik, drill harus dirancang dengan 

struktur yang jelas, bervariasi, dan 

bertahap. Struktur dan Variasi: Gunakan 

drill yang terstruktur namun dengan 

variasi aktivitas dan format soal. Hal ini 

penting untuk menjaga motivasi siswa 

dan mencegah kejenuhan (Artiasih, 

2022); Rahmawati, 2018). Variasi dapat 

berupa jenis soal, tingkat kesulitan, atau 

konteks masalah.  

Tahapan Implementasikan drill secara 

bertahap, mulai dari konsep dasar hingga 

aplikasi yang lebih kompleks, dengan 

pemantauan aktivitas guru dan siswa 

secara berkala (RB Harahap, 2025). 

2) Integrasi Teknologi dan Media 

Pembelajaran 

Manfaatkan teknologi untuk 

membuat drill lebih interaktif dan 

personal, sejalan dengan tuntutan literasi 

digital abad ke-21. Media Interaktif 

dapat digunakan dengan 

mengintegrasikan video, aplikasi 

interaktif, atau platform pembelajaran 

digital sebagai media drill. Penggunaan 

video, misalnya, telah terbukti 

meningkatkan efektivitas pembelajaran 

matematika (Aisyah et al., 2023). 

Kombinasikan drill dengan berbagai 

media untuk mempertahankan motivasi 

siswa dan memfasilitasi "pembelajaran 

mendalam" (Lestari, 2025). 

3) Diferensiasi dan Penyesuaian 

Berdasarkan Kemampuan Awal 

Kenali bahwa efektivitas drill 

dapat bervariasi antar siswa. Oleh karena 

itu, pendekatan yang dipersonalisasi 

sangat dianjurkan.  Sesuaikan intensitas 

dan kompleksitas drill dengan tingkat 

kemampuan awal siswa (Williams & 

Hodges, 2023). Siswa dengan 

kemampuan awal yang berbeda mungkin 

memerlukan dukungan atau tantangan 

yang berbeda. 

4) Kombinasi dengan Metode 

Pembelajaran Lain untuk HOTS 

Untuk mengembangkan pemikiran 

kritis dan kemampuan pemecahan 

masalah, metode drill sebaiknya tidak 

berdiri sendiri. Kombinasikan metode 

drill dengan diskusi singkat (Aisyah et 

al., 2023), metode resitasi (Rahmawati, 

2018), atau tugas pemecahan masalah 

kontekstual. Khususnya, padukan drill 
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dengan pendekatan pemecahan masalah 

untuk secara efektif meningkatkan 

kemampuan berpikir kritis siswa 

(Pratama et al., 2025), yang merupakan 

salah satu keterampilan inti abad ke-21 

Penguatan prosedural melalui drill akan 

menjadi fondasi yang kokoh untuk 

pemecahan masalah yang lebih 

kompleks. 

Dengan menerapkan rekomendasi 

ini, metode drill dapat bertransformasi 

dari sekadar praktik repetitif menjadi alat 

pedagogis yang dinamis dan efektif, 

berkontribusi pada peningkatan hasil 

belajar, motivasi, dan pengembangan 

keterampilan berpikir tingkat tinggi yang 

relevan dengan pembelajaran 

matematika di era modern. 

 

4. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil kajian dapat 

disimpulkan bahwa meskipun metode 

drill dianggap metode yang tradisional 

namun secara meyakinkan menunjukkan 

bahwa metode drill masih sangat efektif 

dalam meningkatkan hasil belajar 

matematika siswa SMP, khususnya 

dalam penguasaan kemahiran 

prosedural. Relevansinya dengan 

pembelajaran matematika saat ini 

diperkuat oleh potensinya untuk 

mendukung pengembangan kemampuan 

pemecahan masalah dan berpikir kritis, 

terutama bila diimplementasikan dengan 

strategi yang bervariasi, memanfaatkan 

teknologi, disesuaikan dengan 

karakteristik siswa, dan diintegrasikan 

dengan pendekatan pedagogis lainnya. 

Metode drill, jika digunakan secara 

bijak, dapat menjadi alat yang ampuh 

untuk membangun fondasi yang kuat, 

memungkinkan siswa untuk 

berkembang menuju pemahaman 

konseptual yang lebih mendalam dan 

penguasaan keterampilan abad ke-21 

yang esensial. 

Hasil kajian ini 

merekomendasikan kepada peneliti 

berikutnya untuk melakukan studi 

komparatif dengan pendekatan kualitatif 

dan kuantitatif untuk membandingkan 

efektivitas metode drill dengan strategi 

pengajaran inovatif lainnya, khususnya 

di era digital saat ini. Hal ini dapat 

memberikan gambaran yang lebih 

holistik mengenai posisi metode drill 

dalam pedagogi matematika 

kontemporer dan kontribusinya terhadap 

peningkatan literasi numerik siswa. 

Meskipun demikian penelitian ini 

memiliki kelemahan karena hanya 

memnggunakan database google 

scholar, penelitian berikutnya yang 

berkenaan dengan topik penelitian ini 

dapat menggunakan database yang lain 

yang lebih kuat seperti Scopus atau 

WoS.  
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